
 

   

 

 

 

 

        Gentile  

        Maestra Maria Assunta Scanu 

         

 

Oggetto: Progetto “ La scuola che vorrei”. Proposta formativa in favore degli insegnanti. 

 

Di seguito la proposta formativa sui temi dell’outdoor education a scuola, debate education e 
scuola elfica e la relativa proposta di calendario. 

  

UN PASSO ALLA VOLTA 
Percorso di formazione su outdoor education a scuola 

La formazione vuole fornire le competenze di base per poter progettare e realizzare un’attività in 
outdoor che possa essere armonizzata con gli obiettivi formativi ministeriali. 

 
Tematiche affrontate e competenze sviluppate 

- Come progettare un percorso outdoor 
- Attività ed esperienze possibili 
- Life skills, soft skills e obiettivi formativi ministeriali 
- Sviluppare la didattica in outdoor 
- Rapporto sicurezza-rischio-sperimentazione 
- Bisogni speciali e attività fuori scuola 

 
Formatori 

 
Giovanni Ganda 
Educatore, ha sperimentato l’approccio dell’ Outdoor education nella scuola, comunità minori, 
centri educativi, educativa di strada, inclusione dell’entità Rom, lavoro con le disabilità. 

 
Emanuele Ortu 
Formatore, counsellor, esperto in promozione della cultura. Si occupa di progettazione e 
realizzazione di progetti in cui le storie ed il gioco sono attivatori per lo sviluppo di comunità. Ha 
sperimentato il lavoro in outdoor coniugandolo con la promozione della lettura e l’integrazione 
con gli obiettivi didattici e formativi. Fa parte del comitato scientifico ed è docente del corso di 
perfezionamento Albi e natura presso l’Università della Valle d’Aosta. 

 



 

   

 

 

 

IO TI ASCOLTO SE TU MI ASCOLTI 
Percorso di formazione sulle tecniche di debate a scuola 

 
La formazione vuole accompagnare le corsiste ed i corsisti a sperimentare un modello di debate 
che sia capace di concorrere a sviluppare nelle bambine/i e nei ragazzi/e: 

 
- lo spirito critico 
- la capacità emotiva e riflessiva di immedesimazione nei punti di vista diversi dai propri 
- una metodologia di analisi e organizzazione dei materiali di studio 
- competenze argomentative 

 
Tematiche affrontate e competenze sviluppate 

 
- Possibili setting e forme del debate 
- Come preparare la classe ed i gruppi 
- Come trasformare la competizione in collaborazione 
- Modelli di comunicazione non violenta ed inclusiva 

 

 
Formatori 

 
Giulia Balzano 
Responsabile Comunicazione e Promozione presso il Museo dell'Ossidiana, si occupa da anni 
di realizzare incontri e laboratori con bambine/i, adolescenti e adulti in cui ci si confronta sulle 
grandi domande dell’umano. Laureata in archeologia e formatrice Philosophy for Children, fa 
parte del CRIF Centro di Ricerca sull’Indagine Filosofica – Sardegna. 

 
Emanuele Ortu 
Formatore, counsellor, esperto in promozione della cultura. Si occupa di progettazione e 
realizzazione di progetti in cui le storie ed il gioco sono attivatori per lo sviluppo di comunità. Da 
anni sviluppa percorsi in cui bambine/i e ragazze/i si confrontano su tematiche legate al senso 
della vita e di attualità utilizzando le storie come medium di incontro. Molti di questi percorsi sono 
diventati dei podcast in cui bambine/i e adolescenti hanno espresso le loro opinioni liberamente. 
Fa parte del comitato scientifico ed insegna nel master Tutela, diritti e protezione dei minori 
dell’Università di Ferrera e sempre per lo stesso ateneo fa parte del Progetto di ricerca Uno 
sguardo al cielo sulla death education e la promozione del benessere in vita. 
Suoi contributi, articoli e saggi sono presenti nel catalogo Junior e La meridiana. 

 

 



 
   

   

 

LA SCUOLA DEGLI ELFI 

 
Il percorso formativo è incentrato sulle pratiche dell’educazione esperienziale, della partecipazione 
attiva e pedagogia della natura, quale sostegno alla comunità educante. Nasce come percorso di 
formazione ideato a seguito di studi svolti sul campo nei dieci anni di lavoro dell’associazione Punti 
di Vista Ets, con approfondimenti sulla pedagogia libertaria, steineriana e montessoriana e 
ricerche ispirate al movimento internazionale dell’Outdoor Education e del National Center for 
Outdoor Environmental Education and Health (Svezia), Centro di Educazione Ambientale 
all’Aperto e della Salute. 

 

 
Tematiche affrontate e competenze sviluppate 

 
Il percorso base analizza le seguenti tematiche: 
● I benefici dell’educazione all’aperto 
● Come osservare e percepire un contesto outdoor 
● Contesti e opportunità - L’ambiente pedagogico tra cultura e società 
● Didattica esperienziale e processi di apprendimento. 

 

 
Formatori 

 
Luca Gasole 
“Il Mare è per me maestro per eccellenza. È lì tra le sue onde che trovo ristoro e carica per la vita di 
tutti i giorni”. Nato in Sardegna, il 28 giugno del 1979, Luca Gasole è laureato presso la Facoltà di 
Scienze della Formazione, dell’Università di Cagliari in Psicologia dell’Apprendimento, 
Comunicazione e Salute Psicosociale. Dal 2012 è socio dell’associazione Punti di vista di cui 
attualmente vice presidente. Svolge attività didattiche e divulgative, studiando il valore 
psicopedagogico del Teatro Circo quale alternativa di intervento sociale e linguaggio divulgativo. Dal 
2014 porta avanti progetti di divulgazione e formazione dedicati alla pedagogia della natura e 
pedagogia del circo sociale. Attualmente impegnato nei progetti Vita da Elfi e La scuola degli Elfi 
(percorsi di sensibilizzazione ambientale dedicati a bambini ed adulti) ed Ondeggiando - Piccola 
scuola di Surf. Propone formazioni per insegnanti e operatori culturali, animazioni e spettacoli didattici 
ed educazione all’aria aperta; percorsi di Surf da onda e avvicinamento al mare, laboratori di circo 
sociale, ecologia, creatività, rivolti a bambini e adulti, in tutta la Sardegna, Italia ed Europa. 

 

 

 



 
   

   

 

 

 
Mara Lasi 
“Fin da piccola sono capace di rimanere un’intera notte ad osservare un ragno sostare immobile su 
un sasso o tessere la tela. La terra è il mio elemento e tutti i suoi più piccoli abitanti sono i miei 
maestri.” Nata a Cagliari il 17 Marzo 1980, è cofondatrice e attuale presidentessa dell’Associazione 

culturale Punti di Vista. Formatrice ed esperta in didattica esperienziale ed educazione in natura, 
porta avanti l’impegno di trasmettere la passione per la natura e il territorio attraverso percorsi 
educativi e momenti di condivisione in cui abbiano un ruolo fondamentale le relazioni, il gioco, 
l’inclusione, la musica, il contatto diretto con la natura. Affascinata dall’esplorazione, si è laureata in 
Archeologia presso l’Università degli studi di Cagliari, è guida turistica iscritta al registro regionale e 
ha ottenuto la qualifica professionale in Tecnico della didattica e dei servizi educativi operante in 
musei e siti archeologici. Ha in seguito completato il corso di Alta Formazione in Pedagogia 
Steineriana con l’intento di approfondire l’utilizzo dell’arte e dei materiali naturali nei laboratori per 
varie fasce di età. Con i suoi colleghi di Punti di Vista ha ideato il progetto Vita da Elfi, immersioni in 
natura per allenare le nuove generazioni al pensiero ecologico. Fin da piccola nutre la passione per 
gli animali, dai più 

piccoli ai più grandi ma con un interesse particolare verso il microcosmo, da qui nasce il progetto 
MiniMù, mini museo del microcosmo, dove arte, poesia e “minimondi” sono mezzi per lavorare sulle 
proprie paure e sensibilizzare al rispetto della micro fauna. Nel 2022 si è specializzata con il Corso di 
perfezionamento interuniversitario “Educazione e natura” 2021/22 . Ruoli e competenze per un 
professionista all’aperto (Università degli Studi Milano Bicocca – Parma – Aosta – Bologna). Nel 2023 
completa il corso “Organizzazione e gestione di percorsi turistici e visite didattiche per disabili visivi” 
organizzato da IERFOP Onlus. 

 

N.B. E’ prevista la realizzazione di un evento finale che sarà organizzato insieme all’associazione 
Efys, promotrice del progetto Accresce, un progetto selezionato da “Con i Bambini” nell’ambito del 
Fondo per il contrasto della povertà educativa minorile. All’evento, al quale parteciperanno in 
presenza i formatori, sarà dato spazio al racconto di esperienze pratiche sui temi della formazione. 

 

Di seguito una possibile proposta di calendario. 
Scuola elfica A cura di Ass. Punti di vista 

DICEMBRE Martedì 17 ore 17.30-19.30  

GENNAIO Martedì 14 ore 17.30-19.30, Giovedì 23 ore 17.00-20.00  

 

Debate A cura di Balzano-Ortu  



 
   

   

GENNAIO Mercoledì 29 ore 17.00-20.00  

FEBBRAIO Mercoledì 12 e lunedì 17  ore 17.30-19.30 

 

 

Outdoor education A cura di Ganda-Ortu  

Marzo,  Mercoledì 5 ore 17.00-20.00  

Aprile, Mercoledì 2 ore 17.30-19.30 Mercoledì 9 ore 17.30-19.30  

Cagliari, li 9.12.2024 

          Il responsabile di progetto 

              

          


